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特集 暮らしに、こんにちは。

大工の父が建ててくれた木の家の暮らし

こころとこころをつなぐ暮らしの情報誌

絵：肥田 文子さん
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特集　 暮らしに、こんにちは。

大工の父が建ててくれた

木の家の暮らし

■M様ご家族：ご夫婦・お子さま 1人　■2023 年 11 月竣工

大工職人の父が娘さんご夫婦のために建てた木の家。

お引渡しから 1 年、まもなく 2 歳になるお子様との

暮らしのご様子や建築時の父娘の想いをお聞きしました。



全てが最高！木の家の暮らし

最高すぎて！全てが！！とにかく木の香りがすごくいいです。私たちはだんだん

慣れてしまいますが、来客があると言われますね。「木のいい香りがする」って。

両親や友達も「居心地がいい」とゴロゴロくつろいでくれます。以前のアパート

住まいだった頃は、子どもが遊ぶところも限られていましたが、今は家中走り回

れるようになり、木の家を建てて本当に良かったなと思っています。ウッドデッ

キはリビングの延長のような感じで、子どもが自由に行き来できて便利。ベンチ

に座って走る車を見るのが大好きですね。今朝も6時くらいに、コーヒーを飲む僕

と何をするわけでもないけれどデッキでくつろいでいました。伊吹山が見えるこ

の景色が開放的で、テーブルを出して朝食をとることも。

04

夏涼しく、冬あたたかい暮らし

今年の夏は暑かったですが、家の中は涼しかったですね。初めてこのお家で夏を

過ごしましたが、全然違いました。同じ温度でも、不思議とカラッとしているん

です。無垢の床が気持ちよく、全くペタペタせずサラッとしてとっても快適でし

た。冬も心地よかったです。エアコン一台でも床があたたかく、裸足で過ごして

いたくらい。

もともと夫は家を建てたくない、興味が無い

って言っていたんです。広いアパートでもい

いかなって。でも3人家族には手狭になって

きたアパート暮らし。「いろいろ見学してみ

たら？」と父の勧めもあり、とりあえず見学

してみようとたくさん見ていくうちに、感響

の家はなんか全然違う！と感じるように。木

の香りがとても良く、居心地が良さそうなと

ころに惹かれ「内保製材で建てたい」と夫婦

の意見が一致。年齢を重ねても飽きがこない
05

家に興味のなかった夫
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家だなと思いました。素材の良さも気に入りました。子どものおもちゃは国産

材、自然素材のものがいいなって思うので、家がまるごとそうだったら最高や

な！と。父も「内保製材がいい」って激推しだったんですよね、後から聞くと。

（父：木村大工）忖度なくいいと思ってたしね。

間取りはほぼ設計の飯尾さんの提案どおりです。プランインタビューで「こう

いう暮らしがしたい」と伝えてプランを考えていただきました。私は、てっき

り一緒に話しながら間取りを決めていくのかなと思っていたので、プレゼンで

提案してきてくださったときは「すごい！」と感激。それが希望どおりのイメ

ージだったので。旅館みたいな家がいいとぼんやり伝えていましたが、それを

所々に入れてくださったのも嬉しかったです。玄関を開けたら植栽が見える窓、

夜にはライトアップしていて帰宅時にとてもいい雰囲気。一階寝室も最高。ぐ

るりと回遊できる動線も気に入っています。初めはプランについてもあれこれ

と要望を言ったりしていましたが、結局は元どおりになりました(笑)。プロの

言うことは間違いなかったんです。それ以降は、絶対的な信頼をしています。

大工のお父さんに建ててもらった我が家

（奥様）それまでは父の仕事場を見に行ったこともありませんでした。家づくり

　　　　を考えるようになって、見学会で感響の家を見た時、「すごいな、こん

　　　　な家を一人で建ててるんや」と初めて実感しました。上棟の日は、こん

　　　　なにたくさんの職人さんで建ててくださるんやなと驚き、ありがたいな

　　　　と感じました。

（木村大工）家で仕事の話はしたことなかったけれど、建てると決めてから話す

　　　　　　ようになりましたね。あーでもないこーでもないって言いながら、

　　　　　　楽しかったなぁ。それが大工の一番の醍醐味。

（奥様）そうやったね、現場には頻繁に見に行きましたね。少しずつ出来ていく

　　　　のを見るのも楽しかったし、子どもにじいじの大工姿を見せたいという

　　　　思いも。出来ていくにつれて「早く仕上げて！」とせかしていました

　　　　 (笑)。一歳の誕生日パーティーを新居でみんなでお祝いしたいなと。

（木村大工）娘夫婦の家を建てられたことも嬉しかったし、今回のことで施主側

　　　　　　の想いも知ることができ、いい経験をさせてもらいました。自分の

　　　　　　家、やるなら今もう一回やってみたいね。これまで「建てる」こと

　　　　　　はやってきたけれど、「木の家ってこんな暮らしなんや」っていう

　　　　　　のは初めて知ったから。やっぱり木の家っていいね。

　

プロのアドバイスに間違いなし！
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これまでの「暮らしに、こんにちは。」をHPで！

取材後記

「娘の家を建てるって、夢やった？」と尋ねる娘さんに、照れなが

らも「それはあったね」と話す木村大工さん。貴重な想いをたくさ

ん聞かせていただき、「家」がいかに暮らしをつくる大切なものな

のかを強く感じました。（広報企画：髙山）　　

試住は絶対おすすめ。木の家の居心地の良さを実感できると思います。私たち

は建築中に両親と宿泊しましたが、こんなに心地よく暮らせるんや～と、家の

完成がもっと楽しみになりました。見学会では造りや設備を見たりしますが、

一晩泊まるって全く違う体験。木の家いいなという気持ちが「最高やな！」って

いうワクワクになりました。

（木村大工）木の家は高いというイメージがあるかもしれないけれど、それ以

            上の値打ちがあるよって言いたいね。日々大工として木に触れて

            
▶

これから家づくりをされる方へ 　　　　いて、やっぱり木はいいって思います。とにかく一度体感してみてほ

　　　　しい。内保製材の家はいい家やなと思っていたけど、体感してみたら

　　　　ほんまに全然違った。「帰りたくなる家」やなって。

（奥様）いい家をお父さんが建ててくれました。
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藤　幸子

自然素材の家はお手入れが大変…そんな

ことを思われていませんでしたか？じつ

はそんなことはなくて、簡単にお手入れ

できます。お手入れも含めて木の家の暮

らしをぜひお愉しみください！

『住まいのお悩み BEST３』

▲

住まいの

知っトク

BEST　　　床の汚れ

キッチンやダイニングテーブルの下、料理中に

飛んだ油や食べ物を落としてしまったなど、油

汚れがついてしまった場合は食器用洗剤で汚れ

を浮かしてふき取ります。食器用洗剤を溶かし

たぬるま湯に雑巾をひたし、固絞りして拭いて

みてください。洗剤の成分が残るのもいけない

ので、その後の水拭きと乾拭きも忘れないよう

に行ってくださいね。

念願の無垢の木のお家での暮らし、大切に住まわれる

オーナー様が多いですが、どれだけ気を付けていても

キズや汚れはついてしまいます。「こんな時はどうすれ

ばいいの？」とご相談をいただくことが多い BEST3 を

ご紹介します！

いつの間にかついてしまった黒っぽいこすれ

汚れやスイッチ周りの手あか汚れは、消しゴム

を使って落とします。消しゴムでは落としきれ

ない場合はメラミンスポンジを使いましょう。

コーヒーなど飲み物の汚れは、汚れた直後なら

固く絞った雑巾などでたたき拭きをしてくだ

さい。汚れが浸透してしまった場合は漂白剤を

使って落とすことができます。

無垢のウッドデッキを長持ちさせるコツは

月 1回の水拭き。砂埃が溜まらないように気

を付けましょう。水拭きにはモップがあると

便利です。

BEST　　　漆喰壁の汚れ

BEST　　　ウッドデッキのお手入れ

キッチンの排水の流れが悪い、排水管洗浄剤を使って

も直らない…。外に汚水桝（クリーン桝）があることを

ご存じでしょうか？キッチンから流れる残留物や油

カスが下水道本管に流れないよう、桝が備え付けられ

ています。定期的な掃除が必要です！（3ヶ月に 1回程度）

キッチンの排水からポコポコ音が…

工務/カスタマーフォロー

汚れる前に、あらかじめ透明のマットをダイニング

テーブルの下などに敷かれている客様もおられます

ぬるま湯に中性洗剤をとかして拭いてみて

ください。また高圧洗浄などがあると楽に落

とすこともできます

普段のお手入れや詳しい掃除の仕方は

アフターメンテナンスブログ

「家守り日記」

をご覧ください

水拭きでとれない汚れは…

穴じゃくしを使ってゴミなどをすくい、ざるで

水を切って新聞紙に余分な水分を吸わせなが

らビニール袋に入れて可燃ごみで処分します。
掃除道具の一例

桝が詰まって
排水がいっぱいの状態

▶

１

２

３

番外編

掃除方法
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【事前予約制】 【見どころ】

●土 ●日11/ 9 10・

【会場】

【時間】先着順でご希望時間を承ります

①10:00 ～ ②11:00 ～  ③ 13:00 ～

④14:00 ～ ⑤15:00 ～  ⑥ 16:00 ～

＊受付後、詳しい場所をご案内させていただきます。

新築完成見学会

長浜市内（旧びわ町） 

・祖父が残した家の梁を使った吹抜けリビング

・ゆったりと腰を掛けて薪ストーブを囲める１段下がった名栗の床

・全開口の窓を開けると縁側デッキを介して庭とつながる暮らし

・二人並んで料理ができるL字型の広々造作キッチン

・木の家に似合う焼杉板張りのガレージ

・歳を重ねても暮らしやすい１階寝室

お電話またはＨＰにて、
前日までにご予約ください内保製材株式会社  ご予約

 お問合せ

　　　

《ご予約・詳細》

じっくり考えぬいて物を買う私たち。

時間をかけても納得できる家をつくろうと

考え出会った「試住モデルハウス響の杜」。

一歩踏み入れ感じた

木の香り、風の流れ、心地よさが忘れられず

私たちだけの理想の家をつくろうと決めました。

額縁のように風景を切りとり

季節の移ろいを愉しめる開放的なリビングの窓。

豊かな自然光が室内を包み込む空間で

オーディオから流れる音楽を聴きながら

写真や生け花の趣味に浸れる時間。

たくさんの「好き」を散りばめたこの家で

深いくつろぎに満たされ暮らしていきたい。

写真は弊社施工例Ｎ様邸

本物の美しさを纏う、理想の家
まと
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【事前予約制】

【見どころ】

●土 ●日11/23 24・

【会場】

【時間】　先着順でご希望時間を承ります

①10:00 ～ ②11:00 ～  ③ 13:00 ～
④14:00 ～ ⑤15:00 ～  ⑥ 16:00 ～

＊受付後、詳しい場所をご案内させていただきます。

リノベーション完成見学会

長浜市内 

・町並みに似合う佇まいの焼杉板張りと格子建具の外観

・既存の中庭をぐるりと囲むような間取りで四季を愉しむ暮らし

・細かく分かれていた部屋をひとつながりの大空間に

・自分時間を愉しむ大人の秘密基地のような二階の書斎

・薪ストーブであたたかく楽しい暮らし

・断熱をしっかりと施して健康的な暮らしに

築 100 年　町家リノベーションで大人時間を　味わう住まい
～スタッフの自邸～

お電話またはＨＰにて、
前日までにご予約ください内保製材株式会社  ご予約

 お問合せ

　　　

おうちでも見学会を体感できます！

配信日程はインスタにてお知らせします。内保製材の

アカウントを事前にフォローしてくださいね！LIVE 予定

築100年ほどの町家づくりのわが家は

中庭のある奥に長い敷地です。

その佇まいがとても好きだった私たち家族は、

趣きはそのままに、暮らしやすさと居心地の良さを求めて

リノベーションすることに決めました。

解体で現れた梁に「大正15年」の文字が見えたとき

私たち夫婦が住み継げることへの安堵と喜びを感じました。

細かく部屋が分かれ使いにくかった奥に長い間取りは

ひとつながりのゆったりとした大空間に。

冬寒く、すきま風の入る築100年の家は

しっかりと断熱と気密を施して安心できる暮らしになりました。

長年の夢だった母屋のリノベーション。

信頼できる仲間たちの技術があったからこそ

念願の木の家の暮らしが叶いました。

家族が集まる時間も、個々を愉しむ時間も

大切に穏やかに暮らしていきたい。

《ご予約・詳細》

リノベーション前の外観

・



楽学講座

住まいの学校

　家づくり

セミナー 『土地探しのコツ』セミナー

1716

12/7 10：00～12：00

【会　場】　暮らしギャラリーふくらの杜 （長浜市内保町7）

【参加費】　無料・予約制

【申  込】　お電話もしくはＨＰ

【定　員】　先着8組様 【締　切】　12月5日（木）　　

　

●土

一生に一回の家づくり。家を建てる前に『必ず知っていただきたいこと』を学んでいた

だけます。どの講座からでもご参加いただけます。

「本当に良い住まい」 を知るセミナーです。

　①家づくりの基本＆資金計画編　②暮らし＆設計編　③校外学習編　全３回

ＨＰからの申込はこちら▶お申込み・お問合せ 0749-74-0161 0749-74-0161 ＨＰからの申込はこちら▶

11/9【日時】 午前の部
午後の部

10：00～11：30頃

13：30～15：00頃

ホームオーナー様対象

　【申　込】 　お電話・HPにて　
                

【場　所】 　暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町７）
【対　象】 　お引渡し後、１～２年以内のホームオーナー様
　　　　　　　

暮らしはじめて 1 ～ 2 年の ▲
予約制

 【内容】
 □無垢の木の汚れや傷の対処方法  　□サッシ、建具の扱いについて
 □漆喰壁のお手入れ等

工務/カスタマーフォロー
藤　幸子

●土

　　（当社にて建築・施工させていただいた方）

【参加費】 　無料・予約制
【締　切】 　11月5日（火）

「床に傷をつけてしまった…」「漆喰壁に汚れがついて
しまった…」そんなお悩みありませんか？心配いりませ
ん。無垢のお家だからこそできるお手入れがあります！
実践しながら無垢のお家のお手入れを楽しく学びましょう！
日頃のお手入れのお悩みもぜひお気軽にご相談ください。

メンテナンス教室

　※対象の方に直接ご連絡させていただきます。

住まいの見聞録!

木材市場→自社の製材工場
→施工中の現場→お住まい宅
をワゴンでご案内します。
「家づくり」をじっくりしっ
かり知っていただける勉強会
です。住まいづくりの参考に
ぜひご参加ください。

12/　 10：00～15：30

　　　　　
21●土

校外学習編

～見て！聞いて！触れる！ 内保製材の住まいづくり～　

※9:55までに集合ください

　【参加費】　無料・予約制

　【集合場所】　暮らしギャラリーふくらの杜

  
　　　　　　  　
　　　　　
　【申  込】　お電話もしくはＨＰ

　【締　切】　12月16日（月）

（長浜市内保町7）

『お楽しみ校外学習』

理想の住まいを実現するためには、まずは土地選びが大切です。このセミナーでは、
土地探しの進め方、大きさ・形・方角、価格の考え方など基本的なポイントをわかり
やすく解説します。疑問点にも直接お答えしますので、これから土地を探す方、慎重
に選びたい方など、ぜひこの機会にご参加ください。

お申込み・お問合せ



肥田文子絵手紙展

【場　所】暮らしギャラリーふくらの杜

　　　　　(長浜市内保町７)

【入場料】無料・ご予約不要

10 17（日）【会　期】

10:00 ～ 17：00

赤谷荘農村婦人の家（小谷丁野町）に20
年間勤務され、現在も湖北の食文化や伝
統食の普及に貢献。湖北町食事文化研究
会代表。「忘れぬうちに伝えたい湖北の
伝統食・地産食 決定版」編集・発行。
滋賀県長浜市湖北町在住。

～あれから 2 年、身近な出会いから～

2024

11/ （日）～

肥田文子 さん

四季折々の湖北の風景や伝えたい湖北の食文化、心動かされたことを、85 歳になられた現在も

絵手紙に描き続けておられる肥田文子さん。今回は「～あれから 2 年、身近な出会いから～」を

テーマに、年齢を重ねるなか日々の喜びや伝えたいことを表現された絵手紙を展示いただきます。

11/　　　16（土）

サンタさんのお手伝いをする妖精「トントゥ」。

北欧ではとてもポピュラーな妖精です。斜めに

切った丸太に絵具で描いてつくります♪おうち

に飾って素敵なクリスマスを…☆丸太はヒノキ

の間伐材を使用します。

9:30～ 11:30 

小人のような木の妖精　

トントゥづくり

暮らしのイベント

※休館日 :11/13( 水 )

展示初日の 11/10( 日 ) 午後～

湖北に伝わる伝統食の販売や「白菜のたたみ漬け」

の実演などイベントを企画しています

地域の方のイベント

会期中の

イベント

【場 　所】 暮らしギャラリーふくらの杜（長浜市内保町７）

内保製材株式会社 ＨＰからの申込はこちら0749-74-0161
【申込み・お問合せ】

12/　　　8（日） 午後の部／13：30～ 15：30　　　

 午前の部／  9：30～ 11：30　　　

【参加費】 １つ 500 円

【定　 員】  16名様 

【申　 込】  ＨＰまたはお電話にて

【対　 象】  お子様～大人の方  

【その他】 汚れても良い服装で　　

【場　所】暮らしギャラリーふくらの杜 （長浜市内保町７）

【参加費】1つ 1,500円

【定  員】各回 10組様（ご家族でお1つでも可）

【申  込】 ＨＰまたはお電話にて

【その他】動きやすい服装で

▶

藁を編んでつくる

しめ縄づくり

日本の伝統文化「しめ縄づくり」。湖北

地域で収穫された稲わらを編み、心を込

めた手づくりのしめ縄で新年を迎える準

備をしましょう！
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生涯無料点検
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円10,000点検費用 / （税別）

『家のことをどこに頼めばいいの？』

□生涯無料点検内容と同様の全項目を点検いたします。

内保製材株式会社 0749-74-0161

①点検を希望される項目

②気になられていること

③点検希望日時をご入力ください。担当スタッフよりご連絡します。

点検完了後、報告書をお渡しします。

（後日補修が必要なものはお見積りを作成し、ご承諾いただいてから工事をさせていただきます）

長浜市・米原市・彦根市にお住まいの方

安心点検サービス

ご近所でお悩みの方がいらっしゃい
ましたらぜひお声がけください！

対象

（三市以外にお住まいの方はご相談ください）
※報告書作成も含みます

□点検のご報告

＜生涯無料点検の申し込み・点検の流れ＞

「気になる点があるので見てほしい」「気になる所はないけれど

点検してほしい」など、いつでもご相談ください。

□弊社ホームページまたはお電話（0749-74-0161）よりお申込みください

お申込み・お問合せ

いつまでも快適に。安心して暮らしていただくために

定期無料点検・生涯無料点検

●ここが

ポイント

定期的に点検をしていると

「どこに点検してもらうか」も大事！

内保製材は1950年の創業以来、地域のみなさまに寄り添い、みなさまの暮らし

を支える大切な役目を頂いてきました。半世紀以上の経験を活かしてプロの目

でしっかりみなさまの大切な住まいを点検いたします！

●

●

ここが

ポイント

ここが

大切！

1

5

劣化・割れ・ズ

レなどがないか

チェックします。

屋根・雨樋
外壁・軒天

雨漏れがないか

エアパス設備の

稼働状況などを

チェックします。

屋根裏
エアパス設備

動きを確認して

簡単な調整など

を行います。

サッシ・建具

割れ目や水漏れ

・シロアリ被害

などがないかチ

ェックします。

基礎・床下
給排水設備

＜点検内容（例）＞

弊社以外で建築された方【有料】

定期無料点検

　　　　

お客様へヒアリングを行い、気になられている所の点検を行います。

新築させていただいたお住まい（お引渡し後 1 年目～ 10 年目まで計５回）

・新築させていただいた 11 年目以降のお住まい　

・リフォームやリノベーションなどをさせていただいたお住まい

普段確認しづらい屋根・床下から日々の生活で身近なサッシ・建具まで点検を行います。内容

内容

対象

対象

傷み・不具合にいち早く

気付くことができ、大きな

修繕になってしまう前に

対処することができます。

適切なタイミングに適切

な修繕を行うことで、住

まいの健康寿命を延ばす

ことができます。

ご家族のライフプラン

に合わせた計画的な修

繕のご提案ができます。

家族も住まいも
みんなが happy ！

《詳細・お申込み》

木の家のプロが

徹底チェック！



22 23

　安心・安全な自然素材

  思いやりを育む　「繋がり間取り」

製材所をもつ工務店

気候風土に適した地域の木

材をはじめとする国産材を

使用。住まいが丈夫で長持

ちするだけでなく、日本の

森林を守ることにつながり

ます。さらに国産材は輸送

コストも少なく、大きく環

境に貢献します。

スギやヒノキの無垢材の床

や漆喰の壁、和紙など赤

ちゃんにも安心な素材を使

用し、塗料も自然塗料です。

無垢の木の柔らかな手触り

や香り、手塗りの漆喰の表

情は心を穏やかにし五感を

育んでくれます。

　 国産材 100％の住まい

どこで伐採された木なのか

生産履歴(トレーサビリティ)

を把握し、安心で良質な木

材をお届けしています。

また、丸太から製材するこ

とで木を余すことなく使用

しています。

　　　
・合法木材取扱認定業者　滋賀県木協第062号

・びわ湖材取扱認定事業者　湖北製第17-23号

手づくりの技

職人の手仕事で丁寧につく

る住まいはぬくもりがあり、

住むほどに愛着が深まりま

す。木を適材適所に使用し、

木の良さを最大限に引き出

す熟練の大工職人や匠たち

の技が随所に活きています。

耐震性

湖北の暮らし

積雪の多い湖北でも安心の

骨太な木材と木構造。夏の

強い日差しを遮り、雨や雪

から建物を守る深い軒。こ

の地域の気候風土や暮らし

に適したパッシブデザイン

です。

空間がひとつながりの間取

りは家中どこにいても、家

族がお互いの気配を感じら

れます。会話が自然と弾み、

思いやりの気持ちが育まれ

ます。部屋間の温度差も少

なくなり、家族がのびやか

につながる間取りです。

01

02

03

04

05

06

07
木の家の耐震性は、まずは

バランスのとれた骨太の構

造をつくることが大切です。

耐震基準をクリアすること

は当然として、木が本来持

つ強さやねばりを上手に活

かして、地震に強い木の家

をつくります。

つのこだわり

感響の家の

７

　　

【場所】 長浜市内保町740-15

スタッフは常駐しておりません

のでご予約の上ご来場ください

ご見学ご予約
お問合せ

モデルハウス

広葉樹のお庭が広がり四季を感じられる暮らし。

平屋のような住まいは将来を見据えた暮らしやす

い間取りです。試住で住み心地を体感できます。

家づくり進行中

安全に真心こめて進行中！

新築・リフォーム・その他工事

複数の検査の実施など、厳しい施工管理

体制のもと、大切なお住まいづくりを安

全に進めています。建築中のお住まい

（施工現場）をご見学ご希望の方は、事

前にご連絡ください。

・長浜市　　　Ｈ様

・長浜市　　　Ｍ様

・長浜市　　　Ｔ様

・長浜市　　　Ｎ様

・長浜市　　　Ｓ様

・長浜市　　　Ｋ様

【場所】 長浜市内保町７
　　　  　（浅井文化スポーツ公園隣）

【定休日】　水曜・祝

暮らしギャラリー ふくらの杜 試住モデルハウス 響の杜
昔ながらの湖北の家の良いところを現代の住まい

に活かしています。また、地域の方々のイベントや

教室、展示会等にご利用いただいています。

ご見学ご予約
お問合せ

【OPEN】 10:00～17:00

詳しくはＨＰ
「ただいま建築中」
をご覧ください！

【定休日】　水曜・祝

・長浜市　　　Ｔ様

・長浜市　　　Ｍ様

・長浜市　　　Ｋ様

・長浜市　　　Ｉ様

・長浜市　　　Ｏ様

・長浜市　　　Ｋ様

・長浜市　　　Ｋ様

・長浜市　　　Ｋ様

・長浜市　　　Ｈ様

・米原市　　　Ｔ様

・彦根市　　　Ｅ様

・彦根市　　　Ｍ様

・彦根市　　　Ｋ様

・大垣市　　　Ｎ様

・大垣市　　　Ｙ様

家づくり進行中
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社長のコラム

内保製材株式会社

代表　川瀬 之洋

晩秋の朝靄
（長浜市南小足町）

Photo：Ｆ.Kawase

 
 

例
年
よ
り
暑
く
長
い
夏
だ
っ
た
た
め
、
秋
が
無
い
の
で
は
と
心

配
し
て
い
ま
し
た
が
、
湖
北
地
域
に
も
自
然
の
巡
り
が
訪
れ
、
木

々
が
色
づ
き
始
め
ま
し
た
。
山
々
や
神
社
、
お
寺
に
は
多
く
の
人

々
が
集
い
、
賑
わ
う
頃
と
な
り
、
私
も
今
年
は
是
非
、
史
跡
名
勝

の
散
策
を
楽
し
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

さ
て
、
今
年
も
残
り
２
か
月
と
な
り
、
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ

な
が
ら
、
振
り
返
り
や
新
年
へ
の
準
備
で
慌
た
だ
し
い
日
々
を
過

ご
し
て
い
ま
す
が
、
大
小
様
々
な
出
来
事
、
ニ
ュ
ー
ス
に
溢
れ
、

情
報
処
理
が
追
い
付
か
な
い
ま
ま
今
日
を
迎
え
た
感
が
あ
り
ま
す
。

世
界
で
も
そ
う
で
す
が
、
日
本
国
内
で
も
、
あ
ち
こ
ち
が
大
き
な

自
然
災
害
に
見
舞
わ
れ
た
一
年
で
し
た
。
特
に
北
陸
能
登
地
域
で

は
、
元
旦
の
地
震
の
被
害
か
ら
の
復
興
が
進
ま
な
い
中
で
の
、
豪

雨
災
害
も
あ
り
、
報
道
を
見
て
残
酷
な
現
実
に
言
葉
も
出
な
い
思

い
で
す
。
特
に
山
間
地
域
で
は
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
、
イ
ン
フ
ラ
の
復

旧
に
多
く
の
時
間
と
労
力
が
必
要
で
、
専
門
職
の
方
々
、
各
職
人

さ
ん
の
人
手
不
足
が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

近
年
、
私
た
ち
の
建
築
・
土
木
業
界
で
も
従
業
者
の
高
齢
化
と

少
子
化
の
影
響
も
大
き
く
業
界
の
課
題
と
し
て
待
っ
た
な
し
の
状

況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
魅
力
あ
る
仕
事
と
し
て
、
若
い
世
代
に
ど

う
伝
え
就
業
者
を
増
や
せ
る
か
が
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、
規
制
緩
和
や
特
例
な
ど
政
策
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
や
枠
組
み
を

超
え
た
連
携
や
提
携
で
突
破
で
き
る
事
も
あ
り
そ
う
で
、
そ
こ
に

は
、
柔
軟
な
思
考
・
発
想
と
ス
ピ
ー
ド
感
の
あ
る
行
動
が
で
き
る

人
の
チ
カ
ラ
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
地
域
の
暮
ら
し
と
仕
事
場
所
の

在
り
方
、
働
き
方
の
仕
組
み
が
大
き
く
変
化
す
る
時
代
と
な
る
中
、

特
に
扱
う
情
報
量
が
多
く
ス
ピ
ー
ド
が
桁
違
い
に
早
い
若
い
世
代

を
中
心
と
し
て
、
世
代
間
を
結
ぶ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
で
き
る
と
、

旧
世
代
に
は
思
い
つ
か
な
か
っ
た
課
題
解
決
策
や
新
た
な
地
域
再

生
の
ヒ
ン
ト
が
見
え
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
達
の
暮
ら
す
地
域
で
も
空
き
家
問
題
や
、
放
置
林
問
題
、
山

の
境
界
問
題
な
ど
、
次
代
に
先
送
り
し
難
い
問
題
が
多
々
あ
り
ま

す
が
、
共
有
や
共
同
・
協
働
、
相
互
支
援
、
な
ど
の
新
し
い
価
値

観
で
課
題
を
ク
リ
ア
で
き
る
部
分
も
あ
り
そ
う
で
す
。
ま
ず
知
る

こ
と
、
興
味
を
も
つ
こ
と
か
ら
初
め
て
、
行
動
に
移
せ
る
人
が
増

え
る
と
、
自
然
と
元
気
な
地
域
の
姿
を
肌
で
感
じ
る
よ
う
に
な
る

と
思
い
ま
す
。

 

私
た
ち
も
で
き
る
こ
と
、
し
た
い
こ
と
を
具
現
化
で
き
る
よ
う
本

年
は
用
意
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、
つ
い
に
こ
の
秋
か
ら
、
創
業

の
地
で
あ
る
自
社
製
材
所
に
新
た
な
機
械
を
導
入
し
挑
戦
が
始
ま

り
ま
し
た
。
地
域
の
木
を
も
っ
と
、
も
っ
と
、
建
築
資
材
と
し
て

活
用
し
、
持
続
可
能
な
地
域
循
環
型
の
家
づ
く
り
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
が
原
点
で
す
。

 

製
材
所
を
持
つ
工
務
店
と
し
て
、
さ
ら

に
多
面
的
に
社
会
貢
献
で
き
る
よ
う

努
め
、
新
た
な
年
を
迎
え
る
準
備
を

進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。
興
味
の
あ

る
方
は
ぜ
ひ
製
材
工
場
へ
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。 

『
担
い
手
と
な
る
』
　



レコードカフェ
長浜市東主計町334ｰ3

カフェ

遊花
ドライフラワー・ギャラリー

珈琲焙煎体験

長浜市内保町2742-1
0749-59-3309

珈琲焙煎体験処Ｃ.Ｃ.Ｒ工房
長浜市余呉町中之郷938-1
090-3766-6337

洋菓子・カフェ
c o n e c o n e .
彦根市本町１丁目12-6
0749-20-2890

090-8232-1646

彦根市稲枝町386-6
S E I K O  Vee-Vas

0749-43-2552

豆腐

あやべとうふ店
長浜市北ノ郷町316
0749-74-2445

自動車販売・整備

有限会社清水モータース
長浜市大路町260
0749-74-0131

和菓子

かのくら ちゃらく
長浜市大戌亥町1284
0749-62-6178

花屋
長浜市八幡東町629-5
0749-63-4187

料理
魚武
長浜市内保町2598
0749-74-1589

メンズ・レディース

メンズプラザナカガワ
長浜市八幡中山町295
0749-63-3429

ラーメン

梅花亭
長浜市大戌亥町1031-3
0749-65-6450

鴨ロース・鮎

一湖房
長浜市三ツ矢元町11-22
0749-65-3978

生花

子育て支援

助産院「ままの手」なごみ
長浜市新庄中町170
090-1678-0859

そば

十割蕎麦　坊主Ｂａｒ一休
長浜市高月町落川54-1
0749-85-8050

整体院

はなこころ整体院
米原市長岡1691
0749-56-0093

うどん

うどん馳走山石土平
長浜市公園町3-19
0749-53-4639

料理

ざいもん 湖吟
長浜市朝日町6-26
0749-53-2838

革製品

手作りブラン・クチュール村
長浜市大宮町7-1 第1森野ビル１F
0749-68-2225

カフェ

朴（moku）
彦根市尾末町1-59
0749-22-0839

長浜の情報発信

NPO法人まちづくり役場

お米

長浜市高月町高月170
0749-85-3065

ぎんしゃり亭ヤマモト米穀

長浜市元浜町6-12
0749-65-3339

日本酒

冨田酒造有限会社
長浜市木之本町木之本1107
0749-82-2013

真ごころデイサービス
長浜市湖北町今西743
0749-79-0016

パン
Boulangerie NATURE
長浜市内保町995-3
0749-56-0867

ゴルフ場

あざい365ゴルフクラブ
長浜市内保町80　
0749-74-3230

デイケアサービス

美容院

サロンド ルル
長浜市山階町589-3
0749-64-2345

チットチャットサーカス
長浜市西上坂町347-1
0749-63-6662

長浜市地福寺町11-12
0749-65-6388

パン

パン工房 ポム・ド・テール
パン

長
浜
市

彦
根
市

米
原
市

米
原
市

「ｋｏｋｏｔｉ」は下記店舗に置いていただいています。ぜひ行ってみてください。ｋｏｋｏｔｉのあるお店

美容院
かけい美容室
長浜市湖北町速水1623
0749-78-2028

長浜市三田町1447-2
ＡＬＦＲ アルヴ
雑貨

※順不同

Ｓｏｐｏ菓子工房
米原市上野694
090-1096-0823

カフェ＆ケーキ
・・ ・・

家具・インテリア
花好mo k um e
彦根市後三条町136
0749-24-8972

植物・インテリア

ネイルサロン

na i l s a lon  f abee .
米原市上野1030
070-8479-6137

長浜市鍛冶屋町727
080-3847-4363

p o c a p o c a
ヘアサロン　自然美容学校

照明・インテリア・カフェ
Atelier Key-men 船着場
近江八幡市新町1丁目16番地
0748-33-0440

家具・インテリア

近江八幡市 西生来町1229-3
0748-37-7475

Lotus hair&face
甲賀市水口町八坂5-19
0748-78-0155

甲
賀
市

理容院・美容院

Wood stove Higuchi
岐阜県不破郡関ヶ原町大字関ヶ原2571-1
        0584-43-0240

岐
阜
県
不
破
郡        0584-43-0240

長
浜
市

コワーキング・フリースクール・パン
ｔｅｍｉｎｃａ
彦根市芹橋2丁目4-6
0749-20-6399

薪ストーブ

P u r e  S t y l e

カフェ santoco 山と湖
カフェ

長浜市大依町748
080-1604-4599

設置にご協力いただけるお店を募集中です。

ｋｏｋｏｔｉをお店に設置いただき、
ありがとうございます。

彦
根
市

彦
根
市

近
江
八
幡
市

近
江
八
幡
市

ｋｏｋｏｔｉのあるお店

情報誌kokotiは、たくさんの方に手に取って読

んでいただきたいとの思いで、滋賀県内のお店

や施設に置いていただいてい

ます。kokotiの設置にご協力

いただけるお店を募集中！Ｈ

Ｐにもリンクにてご紹介させ

ていただきます。ご協力をお

待ち致しております。

裏表紙に『湖北の食』と題し、肥田文子さん（湖北町食事文化研究会代表）の
絵手紙を掲載しています。「おはなし」とともにお楽しみください。

編集後記

26 27　

－湖北の食－⑫　

内保製材HP
【お問合せ】　TEL0749-74-0161

長
浜
市

－湖北の食－⑫　

絵・文／肥田 文子

カフェ

コメダ珈琲店 彦根平田店
彦根市平田町1115-1
0749-24-7071

0749-56-1926
米原市野一色265

チョコレート・ケーキ

ボンボンショコラ

スープ

旅するスープ
長浜市朝日町6-4
0749-53-4870

　さつまいもが畑で育ち
ました。植えっぱなしの
１０本なのに暑い夏を耐
えこんなに沢山の芋がつ
いていました。
　早速輪切りにしてフラ
イパンで焼きホクホクの
焼きいもを味わいました。
自家生産はすてがたいも
のです。

今月号の「住まいの知っトク」でご紹介した、「住まいのお悩みBEST３」について、わが家でもキッチンの
排水管から、変なにおいがするなぁ～と思ったら汚水桝の汚れが原因だったことがありました。お掃除
方法を夫に伝えて（私は監督役。笑）年末寒くなる前にまたしたいと思います。お手入れもふくめて木の
家の暮らしを楽しんでいきたいですね♪　（広報企画　川瀬）

　さつまいもが畑で育ち
ました。植えっぱなしの
１０本なのに暑い夏を耐
えこんなに沢山の芋がつ
いていました。
　早速輪切りにしてフラ
イパンで焼きホクホクの
焼きいもを味わいました。
自家生産はすてがたいも
のです。


